
 

 

 

Curso de soporte vital básico para personal de 

salud en rescate vehicular 

Fundamento de la propuesta 

Los accidentes y colisiones de transito son una de las mayores causas de 

morbimortalidad de nuestro país. En la actualidad la respuesta a la asistencia 

prehospitalaria de una colisión o accidente de tránsito es una respuesta 

interdisciplinaria de varias instituciones de respuesta a estas emergencias que trabajan 

conjuntamente para la asistencia de las víctimas afectadas.  

Este curso está orientado al personal de salud, rescatistas etc; que son los primeros en 

responder a la asistencia prehospitalaria de victimas de colisiones o accidentes de 

tránsito brindando destrezas necesarias para la asistencia de las víctimas y el trabajo en 

conjunto con el resto de las instituciones involucradas.  

 

Objetivos generales del curso 

Al finalizar el curso el participante podrá brindar asistencia en soporte vital básico para 

la asistencia de victimas de colisiones de tránsito y medidas básicas de rescate vehicular 

liviano y pesado. Aprenderá las medidas de seguridad en la escena y el trabajo 

interdisciplinario con las demás instituciones de respuesta a estas emergencias.   

 
 
 
 
Objetivos específicos 
 

 El participante será capaz de reconocer los riesgos de una escena de rescate 
vehicular y su medio de protección. 

 El participante será capaz de reconocer y utilizar los distintos tipos de elementos 
de bioseguridad disponibles y equipo de protección personal para la asistencia 
de un lesionado en rescate vehicular. 

 El participante será capaz de reconocer los distintos tipos de impactos, la 
cinemática del trauma y su importancia en el tratamiento de las lesiones. 

 El participante será capaz de realizar la atención de las distintas lesiones en 
asistencia a trauma básico. 



 El participante será capaz de reconocer los distintos materiales de inmovilización 
y camillaje. 

 El participante será capaz de inmovilizar correctamente a una víctima, y su 
traslado a lugar seguro. 

 El participante será capaz de trabajar en equipo junto a otras instituciones 
presentes en un rescate vehicular; Bomberos, defensa civil, etc. 

 

 

Carga horaria 

12 horas reloj, break intermedio.   

 

 

Modalidad  

Presencial, clase teórico práctica. Capacitación con prácticas real en dos escenarios 

distintos 

 

 

Materiales del curso 

 El participante deberá contar con equipo de protección personal: Casco, 

protección ocular, guantes de trabajo, calzado de seguridad preferentemente 

(calzado de pie cubierto en caso de mujeres), ropa de algodón camisa y 

pantalón (pantalón tipo jean opcional). 

 Materiales de curaciones: vendas, gasas, tela adhesiva, elementos parea 

entablillar.  

 Proyector de diapositivas por PowerPoint. 

 Pantalla de proyección para proyector diapositivas. 

 Pizarra siliconada 

 Elementos de librería 

 

Nombre de los instructores 

 Instructores a convenir.  Los instructores dependerán del curso a dictar 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Cronograma curso rescate vehicular para personal de salud 

Hora Actividad  Descripción 

 Apertura  Presentación de instructores y actividades 

 Clase teórica Presentación diapositivas 

 Break refrigerio 

 Clase práctica  Escenario con practica real donde se aplicará lo 

aprendido 

 Finaliza primer clase 

practica 

Finaliza primer clase práctica cierre y preguntas 

 break refrigerio 

 Clase práctica Segunda clase práctica 

 Exámen y cierre  


